Neuerscheinung

Musiktherapie und Demenz

Menschen mit Demenz brauchen Musik mehr
als anderes und mehr als andere. In diesem
Buch erlautern vier erfahrene Musiktherapeu-
tlInnen die neurologischen, biografischen und
psychodynamischen Hintergriinde der Arbeit
mit Menschen mit Demenz.
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MUSIKTHERAPIE
FUR MENSCHEN

& MIT DEMENZ

Was bedeutet Musik fiir kognitiv veranderte
Menschen in Pflegeheimen? Wie lasst sich
ihre Kontaktfahigkeit einschdtzen, um daraus
eine angemessene therapeutische Begleitung
abzuleiten? Wie erwachst aus einem thera-
peutischen Setting eine Begegnung auf
Augenhohe?

Viele Fallbeispiele und eine beiliegende DVD
vermitteln Einblicke in die Arbeit und erhel-
len die Vielfalt der Zusammenhange zwischen
Musik, Demenz und Therapie. Uberraschende,
kreative und humorvolle Seiten der Arbeit
mit Menschen mit Demenz riicken dabei ins
Blickfeld.

"y
Musik — Demenz — Begegnung

Mabuse-Verlag

Dorothea Muthesius, Jan Sonntag,

Britta Warme, Martina Falk

Musik — Demenz — Begegnung
Musiktherapie fir Menschen mit Demenz
2010 - 335 Seiten - inkl. DVD + 36,90 Euro
ISBN 978-3-940529-55-8

Zu den AutorInnen:

Dorothea Muthesius, Musiktherapeutin (BSMT) und promovierte Soziologin, arbeitet mit
Menschen mit Demenz in der Gerontopsychiatrie, in Wohngemeinschaften, in Pflegeheimen
und in der haduslichen Betreuung. Jan Sonntag, Diplom-Musiktherapeut (FH) und Heilprakti-
ker fiir Psychotherapie, arbeitet seit 1999 schwerpunktmaf3ig mit Menschen mit Demenz.
Britta Warme, Musikwissenschaftlerin, Sozialarbeiterin (FH) und Diplom-Musiktherapeutin
(UdK Berlin), arbeitet seit 2002 schwerpunktmaf3ig mit Senioren mit und ohne Demenz.
Martina Falk, Diplom-Musiktherapeutin (FH), arbeitet seit 2004 in einem stationdren Wohn-
bereich fiir Menschen mit Demenz.
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