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Eine Tagung mit wissenschaftlicher, praxisbezogener und berufspolitischer Reichweite!
Fachtagung ,Musik und Demenz“ des Landesmusikrates Hamburg
am 16./17. September 2022 am Campus Harburg der Medical School Hamburg

Musikbasierte Angebote flir Menschen mit Demenz stiften Lebensqualitdt, Wohlbefinden und Sinn. Sie for-
dern Kommunikation, Teilhabe und Gemeinschaft, nicht zuletzt das Miteinander von Menschen mit und
ohne Demenz. Die diesjahrige Fachtagung ,Musik und Demenz” vermittelte in dieser Perspektive
zielfihrende Impulse und Anregungen. Sie prasentierte aktuelle Studien- und Forschungsergebnisse zur
Wirkung musikbasierter Angebote und Interventionen auf die Bewahrung, ErschlieBung und Entfaltung viel-
faltiger sozialer, individueller und lebenspraktischer Kompetenzen demenziell beeintrachtigter Menschen.
Vor allem aber stellte sie vielfaltige praktisch erprobte und innovative Konzepte und Methoden musikba-
sierter Aktivitaten vor, die in unterschiedlichen Settings zum Einsatz kommen kdénnen. — Die Fachtagung
stand unter der Schirmherrschaft der Senatorin fiir Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und Integration,
Dr. Melanie Leonhard.

Mit mehr als 150 Teilnehmenden aus dem ganzen Bundesgebiet, dariiber hinaus aus Osterreich und den
Niederlanden, stiel die Fachtagung erneut auf eine hohe Resonanz. Der Kreis der Teilnehmenden setzte
sich aus Musiktherapeut*innen und -geragog*innen bzw. -padaggog*innen, Musiker*innen und Musikwis-
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senschaftler*innen, Pflegenden, Therapeut*innen, Sozialpadagog*innen, Alltagsbegleiter*innen und Be-
treuungsassistent*innen, Ehrenamtlichen sowie Leitungskraften und Expert*innen aus Einrichtungen, Mu-
sikschulen, Verbanden und Organisationen zusammen. Die sich daraus ergebenden Mdglichkeiten des in-
terprofessionellen und interdisziplindren Austausches wurden intensiv genutzt und von den Teilnehmen-
den erneut als Qualitatsmerkmal dieser Fachtagung hervorgehoben.

™ T

In vier Plenarvortragen wurden im Horizont des Tagungsthemas ,Resonanz und Begegnung | Musik zeigt
Wirkung bei Demenz” Grundsatzfragen reflektiert und aktuelle Forschungsergebnisse prasentiert. Insge-
samt 15 inhaltlich und methodisch unterschiedlich konzipierte Workshops, die jeweils zweimal angeboten
wurden, deckten ein breites Themenspektrum ab. Dieses bot die Gelegenheit, sowohl erprobte und inno-
vative praktische Konzepte, Methoden und Werkzeuge in Verbindung mit musikassoziierten Angeboten
und Aktivitaten fir Demenzbetroffene und ihre An- und Zugehdérigen in unterschiedlichen Settings kennen-
zulernen als auch Grundsatzfragen zu vertiefen. Flankiert wurde das thematisch-inhaltliche Angebot durch
eine Poster-Ausstellung, in deren Rahmen die Autor*innen verschiedene Projekte, wissenschaftliche Stu-
dien und praktische Konzepte prasentierten und erlauterten.

Einen besonderen Hohepunkt der diesjahrigen Fach-
tagung stellte der Festakt zum Start der Bundesinitia-
tive ,,Musik und Demenz” am Freitagabend, 16. Sep-
tember, dar. Ziel der Initiative ist es, in ganz Deutsch-
land bedarfsgerechte musiktherapeutische, musik-
geragogische und musikalisch-kiinstlerische Angebote
fir Menschen mit demenziellen Veranderungen nach-
haltig sicherzustellen. Dazu soll ein Fonds errichtet
werden. Dieser soll Mittel zum einen zur Finanzierung
entsprechend konzipierter Angebote sowie von For-
schungsprojekten bereitstellen. Zum anderen soll der
Aufbau von Strukturen gefordert werden, die gewahr- Unterzeichnung des Letters of Intent (v.l.n.r.): Prof. Dr. Lutz Neugebauer
Ieisten, dass entsprechende Angebote flichende- (DMtG), Prof. Christian Hoppner (DMR), Prof. Dr. Theo Hartogh (DGfMG)
ckend zur Verfiigung stehen.
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